
 

 

Paulus skrev breve til de første kristne menigheder 
og opfordrede alle til altid at elske hinanden, til at 

konkurrere om at elske hinanden. 

Det gjorde Maria, Jesu mor, da hun fik at vide af 
englen Gabriel, at hun ville føde en søn:  Maria tænkte 

ikke på sig selv, men på sin kusine, Elisabeth.   

Elisabeth ventede også et barn og var allerede oppe i 

arene. Maria tog af sted for at besøge og hjælpe 

hende! Maria lærer os at være først til at elske!   
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Beatriz fra Brasilien fortalte denne oplevelse: ”Jeg 
har mange søskende, og mine forældre beder os ofte 
om at hjælpe dem. En eftermiddag bad min far 
nogen om at bringe ham et glas.    
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"I skal elske hinanden og prøve at overgå hinanden ved at vise respekt”.   
(Brev til Romerne 12,10) 

(Søndagsgudstjeneste i maj måned, Marias besøg hos Elisabeth) 
  

Ingen af os lyttede til ham, fordi vi alle havde travlt med 
at lave andre ting. Jeg var også i gang med mine lektier 
og havde ikke lyst til at afbryde det, for jeg ville gerne 
blive hurtigt færdig, så jeg kunne gå ud og lege.  

Men så tænkte jeg, at min far havde brug for hjælp, 
fordi han ikke kunne bevæge sig i det øjeblik. Så jeg 
rejste mig op, og jeg var virkelig glad for at give ham 
et glas vand."    


