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"Du skal elske din naste som dig selv" (Mark 12, 31).

Det er et af de evangeliske ord, der skal leves ud i praksis med det samme. Det er sa
klokkeklart - og kreevende — at det ikke behgver forklaring. Men for at forsta dets styrke, kan
det veere godt at laese det i sin sammenhaeng.

Jesus er ved at besvare spargsmal fra en skriftklog - en sand bibelkender - som havde
spurgt hvad det starste bud var.

Et par ar tidligere havde en af de store leerere, der den gang levede, Rabbi Shammaj, naegtet
at udpege det starste bud. Andre derimod pegede allerede pa det centrale, nemlig keerligheden,
ligesom ogsa Jesus gjorde. Rabbi Hillel, for eksempel, formulerede: "Ger ikke mod din naeste,
hvad du selv holder for hadefuldt; dette er hele loven. Resten er blot kommentar."

Jesus henviser ikke kun il keerlighedens centrale placering, men sammenfgjer
keerligheden til Gud (jf 5. Mos 6, 4) og keerlighed til naesten til et eneste bud (jf 3. Mos 19, 18).
Hans svar til den skriftieerde er nemlig: "Det farste [bud] er, Her, Israell Herren vor Gud,
Herren er én, og du skal elske Herren din Gud af hele dit hjerte og af hele din sjeel og af hele
dit sind og af hele din styrke. Derngest kommer: Du skal elske din naeste som dig selv. Intet
andet bud er starre end disse."

"Du skal elske din nzste som dig selv"

Anden del af dette ene bud er et udtryk for den farste, keerligheden til Gud. For Gud er
hver skabning betydningsfuld, og for at gleede Ham, for at vise Ham vores konkrete keerlighed,
er der ingen bedre made end at vi selv er hans keerlighed til alle. Ligesom forzeldre er glade,
nar de ser at deres bern har det godt sammen, hjeelper hinanden, saledes er det ogsa for
Gud. Han er som en far og en mor for os — Han er glad, nar han ser, at vi elsker vor naeste
som os selv, og saledes bidrager til enheden i den menneskelige familie.

| arhundreder havde profeterne forklaret Israels folk, at Gud gnsker keerlighed og ikke
slagtofre og braendofre (jf Hos 6, 6). Jesus minder os om profeternes ord, nar han siger: "Ga
hen og leer, hvad det vil sige: ‘Barmhjertighed @nsker jeg, ikke slagtoffer.” (Matt 9, 13). For,
hvordan kan du elske Gud, som du ikke kan se, hvis du ikke elsker din bror, som du kan se?
(if 1 Joh 4, 20). Vi elsker Ham, tjiener Ham og aerer Ham i det omfang vi elsker, tiener og gerer
hvert enkelt menneske, om det sa er en ven eller fremmed, af vor egen eller af andre nationer,
iseer de "sma", de mest treengende.

Jesus henvender sig til alle kristne, med en invitation til at forvandle vor guds-dyrkelse il
selve livet; at komme ud af vore kirker, hvor vi dyrker, elsker og priser Gud, for at na ud il
andre, sa det vi har leert gennem bgnnen og feellesskabet med Gud bliver praktiseret.



"Du skal elske din neste som dig selv"

Og hvordan praktiserer vi sa dette bud?

Farst skal vi leere, hvad keerlighed er, og hvordan man elsker, og desuden skal vi rydde
plads til gjeblikke af ban; til 'kontemplation’, til dialog med Gud, for i keerligheden leerer vi
Gud at kende, Gud som er selv Keerligheden. Vi behgver ikke ’stjeele’ tid fra vores naeste,
nar vi er sammen med Gud. Det er snarere sadan, at vi forbereder os pa at elske mere og
mere genergst og tilpasset den enkelte. Og nar vi vender tilbage til Gud efter at have elsket
andre, bliver vores ban mere autentisk, mere zegte. Alle de mennesker, vi har madt, indgar
sa at sige, i vores ben, for vi fortaeller Ham jo om dem.

Dernaest skal vi vide hvordan vi elsker vor naeste som os selv. Nu, hvor vores samfund
bliver mere multikulturelt, og hvor vi mader folk fra meget forskellige kulturer, er udfordringen
endnu starre. De, der rejser til et nyt land, skal saette sig ind i de nye traditioner og veerdier;
farst derefter kan de forsta og elske det nye lands borgere. Det samme gzelder for dem, der
tager imod nye indvandrere, som ofte er desorienterede, og som keemper med et nyt sprog,
0g med integrationsproblemer.

Men der er ogsa forskel pa mennesker af samme kultur, i deres egne familier, pa
arbejdspladsen og i samme kvarter. Ville det ikke veere rart, hvis der var nogen, der ville lytte
il os, hjeelpe os med at forberede os til eksamen, finde et job, rydde op i huset? Vi skal bliver
dygtige til at pejle os ind pa andre, ved at veere opmaerksomme, ved at lytte oprigtigt, og ved
at krybe under den andens hud.

Sa livet byder lejligheder nok til pa mange mader at praktisere:

"Du skal elske din naste som dig selv"

Og sa skal vi huske, at denne szetning er grundlaget for den bergmte "gyldne regel" (‘Alt
hvad | vil, at mennesker skal gare mod jer, det skal | ogsé gare mod dem’), som vi finder i
alle religioner.

Vi skal arbejde sammen om at skabe en ny tankegang, i hvilken vi veerdsaetter hinanden,
beskytter mindretal, hjeelper de mest sarbare. Kort sagt, hvor vi flytter fokus fra vor egne
interesse til de andres.

Hvis vi alle virkelig var meget opmaerksomme pa at elske vor naeste som os selv; hvis vi
var optaget af ikke at ggre mod andre, hvad vi ikke vil have, de ggr mod os; hvis vi ville gare
mod andre, hvad vi gnsker de andre gjorde for os, ville krige stoppe, korruption forsvinde,
det universelle broderskab ville ikke veere en utopi og keerlighedens feellesskab ville snart
blive en realitet.

Fabio Ciardi

"Livets Ord" udgives pa 95 forskellige sprog og dialekter og nér ud, pa tryk, i radio og fiernsyn, til mere end 15
millioner mennesker over hele verden. Den danske version af Livets Ord udgives af Focolare-Danmark,
Strindbergsvej 46, 2500 Valby

8



